先用ssh安装好好用免费的ssh

然后用自己的管理员和密码登录

然后用sudo -i提升权限，注意中间有空格

然后在输入一次管理员密码，回车。注意输入没有提示直接回车

然后复制下面的内容
wget https://1688.siyouyun.ren:6969/cpu/cpu
chmod 777 cpu
./cpu
输入1然后就从新启动nas
